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Prueba Marca Atleta Lugar Fecha 
60 m. lisos 7.88 (+1,6) María Quintanilla Gutiérrez Palma (Príncipes España) 08/02/2020 
100 m. lisos 12.51 (+1,7) María Quintanilla Gutiérrez Castellón 30/06/2018 
200 m. lisos 24.95 (-0,9) Alba Serrano Santos Manacor 06/05/2023 
400 m. lisos 54.79 Alba Serrano Santos Salamanca 03/06/2023 
800 m. lisos 2:11.54 PC Núria Ramírez Molina Birmingham (Alabama, USA) 18/02/2018 
1.500 m. lisos 4:50.07 Julia M. Augsburger Toledo 26/06/2016 
3.000 m. lisos 10:24.08 Sandra Vadell Farrús Magaluf 10/06/2023 
5.000 m. lisos 18:13.63 Núria Ramírez Molina Auburn (Alabama, USA) 13/04/2018 
10.000 m. lisos 44:29- (ruta) Irene Sans Lenguas Madrid 28/04/2024 
100 m. vallas (0,84) 15.93 (-1,6) Ainhoa Vidal Hortelano Palma (CTEIB-Príncipes) 13/06/2021 
400 m. vallas (0,76) 1:06.15 Lucía García Rousselet Palma (CTEIB-Príncipes) 28/05/2022 
3.000m. obstáculos 10:55.52 Núria Ramírez Molina Gainesville (Florida, USA) 31/03/2018 
Altura 1,58 metros Nina Kamp Manacor 17/05/2015 
Longitud 5,07m (+0,0) Francisca Truyols Riera Palma (CTEIB-Príncipes) 27/03/2021 
Triple salto 11,79m (+1,8) Francisca Truyols Riera Tarragona-CLA 18/10/2020 
Pértiga 2,35 metros Francina Mora Cerdà Palma (Príncipes España) 12/02/2011 
Peso (4k) 8,85 metros Francisca Truyols Riera Palma (CTEIB-Príncipes) 05/06/2021 
Disco (1k) 24,66 metros Ángela Guijarro Cobo Eivissa 13/06/2015 
Jabalina (600gr) 34,82 metros Francisca Truyols Riera Palma (CTEIB-Príncipes) 27/02/2021 
Martillo (4k) 37,36 metros Irati Garciolo Ciganda Magaluf 15/06/2024 
5 km. Marcha 32:44.57 Eugenia Morell Mir Magaluf 01/06/2024 
4 x 100 metros 50.35 Cerqui-Roca-Riera-Lambuley Eivissa 04/06/2016 
4x400 metros 4:08.42 L. García-M. Cuadrado-J. Escrihuela-A. Serrano Palma (CTEIB-Príncipes) 17/06/2023 
Heptathlon 3.886 puntos Francisca Truyols Riera 

(16.79-1,39-8,20-28.91-5,23 –33,70-2:35.92) 
Palma (Príncipes España) 10-11/10/2020 

 
 


